
一年级各班作业情况公示 日期：2026 年 3 月 23日

班级 作业内容（注明口头还是书面）
每天预计

完成时间
总计时间

11

语文

口头：1.熟读语文园地二，复

习词语。2.预习《小公鸡和小

鸭子》。

20 分钟

45 分钟
数学 口头：无 0 分钟

英语 口头：跟读音频 20 分钟

综合 体育：俯卧撑 12 个/4 组 5 分钟

12

语文

口头：1.熟读语文园地二，复

习词语。

2.预习《小公鸡和小鸭子》。

20 分钟

45 分钟

数学 口头：无 0 分钟

英语 口头：跟读音频 20 分钟

综合 体育：俯卧撑 12 个/4 组 5 分钟

13

语文
口头：1 读语文园地二，复习

词语 2 预习《小公鸡和小鸭子》
20 分钟

60 分钟
数学 口头：复习 P14.15 15 分钟

英语 口头：跟读音频 20 分钟

综合 体育：俯卧撑 12 个/4 组 5 分钟

14

语文
口头：1.熟读语文园地二。

2.预习《小公鸡和小鸭子》。
20 分钟

60 分钟
数学 口头：复习 P14.15 15 分钟

英语 口头：跟读音频 20 分钟

综合 体育：俯卧撑 12 个/4 组 5 分钟

二年级各班作业情况公示 日期：2026 年 3 月 23日

班级 作业内容（注明口头还是书面）
每天预计

完成时间
总计时间

21

语文
1.复习第一单元词语

2.阅读
20 分钟

55 分钟
数学 预复习余数 20 分钟

英语
1. 预习书 16～17

2. 背 U3 单词
10 分钟

综合 体育：仰卧起坐练习 5 分钟

22

语文 复习识字 1-2 20 分钟

50 分钟数学 预复习余数 15 分钟

英语 1 轻松说霸 10 分钟



综合 体育：仰卧起坐练习 5 分钟

23

语文

1. 背识字 1

2. 预识字 2

3. 会默第 7 课词语。

20 分钟

50 分钟数学 预复习余数 15 分钟

英语
1 轻松说霸

2 背默 U3 词汇
10 分钟

综合 体育：仰卧起坐练习 5 分钟

24

语文
1.复习第二单元词语

2.背识字 1
20 分钟

55 分钟
数学 预复习余数 15 分钟

英语
1. 读熟书 P16～17

2. 背 U3 单词
15 分钟

综合 体育：仰卧起坐练习 5 分钟

三年级各班作业情况公示 日期：2026 年 3 月 23日

班级 作业内容（注明口头还是书面）
每天预计

完成时间
总计时间

31

语文 书面：订正错题，预习课文 10 25 分钟

60 分钟
数学 书面：校本 13 15 分钟

英语 口头：背单词和写话 15 分钟

综合 仰卧起坐 50 5 分钟

32

语文 书面：校本 4，预习 25 分钟

60 分钟数学 书面：练习册 18-20 15 分钟

英语 口头：背单词和写话 15 分钟

综合 仰卧起坐 50 5 分钟

33

语文
书面：默写课 9

口头：预习课 10
25 分钟

60 分钟
数学 书面：校本 15 15 分钟

英语 口头：背单词和写话 15 分钟

综合 仰卧起坐 50 5 分钟

34

语文 书面：默写词语；修改作文 25 分钟

60 分钟
数学 书面：校本 13 15 分钟

英语
口头:轻松说霸

书面:背默 M2U1 词汇
15 分钟

综合 仰卧起坐 50 5 分钟

35

语文
书面：背默古诗

口头：预习课 10
25 分钟

60 分钟
数学

书面：

订正计算 5、6
15 分钟

英语 口头:轻松说霸 15 分钟



书面:背默 M2U1 词汇

综合 仰卧起坐 50 5 分钟

（ 四 ）年级各班作业情况公示 日期：2026 年 3 月 23日

班级 作业内容（注明口头还是书面）
每天预计

完成时间
总计时间

41

语文 练习一 20 分钟

55 分钟
数学

练习册 27-28
校本 8

15 分钟

英语 轻松说霸 20 分钟

综合

42

语文 复习第 8 课 20 分钟

55 分钟
数学

练习册 27-28
校本 8

15 分钟

英语 轻松说霸 20 分钟

综合

43

语文
预习语文园地

练习册第 8 课
20 分钟

55 分钟数学 校本 P29、30 15 分钟

英语 轻松说霸 20 分钟

综合

44

语文 预习第 9 课 20 分钟

55 分钟

数学 册 24.25 15 分钟

英语
1. 默写纸订正

2. 练习册 22～24
20 分钟

综合

语文 复习语文园地；预习第 9 课 20 分钟

45

数学 册 24.25 15 分钟

55 分钟
英语 轻松说霸 20 分钟

综合

五年级各班作业情况公示 日期：2026年 3 月 23日

班级 作业内容（注明口头还是书面） 每天预计 总计时间



完成时间

51

语文
口头：背 9

书面：阅 8
20 分钟

60 分钟

数学 书面：课时练 20 分钟

英语

口头：

1. 轻松说霸

2. 拼背 M2U1 单词表

15 分钟

综合 体育：做 3 组踮脚尖，每组 20

次，组间休息 1 分钟。
5 分钟

52

语文 口头：预习 20 分钟

60 分钟

数学 书面：课时练 20 分钟

英语

口头：

1.轻松说霸

2.拼背 M2U1 单词表

15 分钟

综合 体育：做 3 组踮脚尖，每组 20

次，组间休息 1 分钟。
5 分钟

53

语文

口头：读第 10 课。

书面：默《闻官军收河南河北》

和第 10 课词语。（28 个）

20 分钟

60 分钟

数学 书面：课时练 20 分钟

英语

口头：

1.轻松说霸

2.拼背 M2U1 左列单词

书面：订正默写

15 分钟

综合
体育：做 3 组踮脚尖，每组 20

次，组间休息 1 分钟。
5 分钟

54 语文
口头：背 9

书面:默 7，练习 1
20 分钟 60 分钟



数学 书面：课时练 20 分钟

英语

口头：

1.轻松说霸

2.背过去式左下列单词

15 分钟

综合
体育：做 3 组踮脚尖，每组 20

次，组间休息 1 分钟。
5 分钟

55

语文
口头：预习 10

书面：家默古诗第三首
20 分钟

60 分钟

数学 书面：课时练 20 分钟

英语

口头：

1.轻松说霸

2.拼背 M2U1 左列单词

书面：订正默写

15 分钟

综合
体育：做 3 组踮脚尖，每组 20

次，组间休息 1 分钟。
5 分钟

56

语文
口头：读背第 9 课

书面：默写、练习
20 分钟

60 分钟

数学 书面：课时练 20 分钟

英语

口头：

1.轻松说霸

2.拼背 M2U1 单词表

15 分钟

综合
体育：做 3 组踮脚尖，每组 20

次，组间休息 1 分钟。
5 分钟


