
一年级各班作业情况公示 日期：2022 年 5 月 10 日

班级
作业内容 每天预计

完成时间

总计时间

（不超过30分钟）
学科 （注明口头或书面）

一 1

语文

1.熟读课文，说说动物们为

什么跟着兔子一起跑？野牛

是怎么做的？

2.预习 21 课。

10 分钟

英语 指读课本 P34～37 5 分钟

道德

与法

治

制作家务分配器。 5 分钟

体育

1.投掷反弹游戏练习至少 5
分钟

2.跳短绳 80 个*3 组

3.家务活至少一项

15 分钟

一 2

体育

1.投掷反弹游戏练习至少 5
分钟

2.跳短绳 80 个*3 组

3.家务活至少一项

15 分钟

语文

1.熟读课文，说说动物们为

什么跟着兔子一起跑？野牛

是怎么做的？

2.预习 21 课。

10 分钟

英语

1 读书 P34~37
2 用 I like …

I don't like… 说句子

10 分钟

道德

与法

治

制作家务分配器 5 分钟

一 3

语文

1.熟读课文，说说动物们为

什么跟着兔子一起跑？野牛

是怎么做的？

2.预习 21 课。

10 分钟

体育

1.投掷反弹游戏练习至少 5
分钟

2.跳短绳 80 个*3 组

3.家务活至少一项

15 分钟

英语
1 读书 P34~37

2 用 I like …I don't like… 说
10 分钟



句子

道德

与法

治

制作家务分配器 5 分钟

一 4

语文

1. 预习 21 课。

2. 说说动物们为什么跟着

兔子一起跑？野牛是怎

么做的？

10 分钟

体育

1.投掷反弹游戏练习至少 5
分钟

2.跳短绳 80 个*3 组

3.家务活至少一项

15 分钟

英语

1 读书 P34~37
2 用 I like…I don't like… 说句

子

10 分钟

道德

与法

治

制作家务分配器 5 分钟

一 5

语文

1.说一说动物们为什么要跟

着兔子跑？

2.预习 21 课《小壁虎借尾

巴》。

3.朗读 20 课词语。

10 分钟

体育

1.投掷反弹游戏练习至少 5
分钟

2.跳短绳 80 个*3 组

3.家务活至少一项

15 分钟

道德

与法

治

制作家务分配器 5 分钟

英语

口头：

1. 读熟课本 P37
2. 拼读 P34 四个单词，背

P36 儿歌

20 分钟

一 6

语文

1.熟练朗读课文《咕咚》。

2.说一说动物们为什么要跟

着兔子跑？

3.预习 21《小壁虎借尾巴》。

10 分钟

英语

1.读熟课本 P37
2.拼读 P34 四个单词，背 P36
儿歌

10 分钟

道德 制作家务分配器 5 分钟



与法

治

体育

1.投掷反弹游戏练习至少 5
分钟

2.跳短绳 80 个*3 组

3.家务活至少一项

15 分钟

二年级各班作业情况公示 日期： 2022年 5 月 10日

班级
作业内容 每天预计

完成时间

总计时间

（不超过30分钟）
学科 内容

二 1

语文 复习语文园地七 10 分钟

数学 复习三角形与四边形 5 分钟

体育

1.掷准游戏，练习 2 组

2.综合体能，1 分钟/组，3
组

6 分钟

二 2

语文 预习语文园地七 10 分钟

数学 复习三角形与四边形 5 分钟

体育

1.掷准游戏，练习 2 组

2.综合体能，1 分钟/组，3
组

6 分钟

二 3

语文 复习语文园地七 10 分钟

数学 复习三角形与四边形 5 分钟

体育

1.掷准游戏，练习 2 组

2.综合体能，1 分钟/组，3
组

6 分钟

二 4

语文 复习语文园地七 10 分钟

数学 复习三角形与四边形 5 分钟

体育

1.掷准游戏，练习 2 组

2.综合体能，1 分钟/组，3
组

6 分钟



三年级各班作业情况公示 日期：2022 年 5 月 10 日

班级
作业内容 每天预计

完成时间

总计时间

（不超过30分钟）
学科 （注明书面还是口头）

三 1

语文
书面：1.默词 2.写字本 3.校
本练习

15 分钟

书面：25 分钟

数学 书面：书本 50 页 10 分钟

信息

技术
设计创作简介页面 5 分钟

体育
1. 前后滚动 5 次/3 组

2. 慢跑 3 分钟
10 分钟

三 2

语文

书面：1.练习册 23
.默写 22、23 词

口头：预习 24

15 分钟

10 分钟

书面：20 分钟
数学 书面：订正昨天的练习 5 分钟

信息

技术
设计创作简介页面 5 分钟

体育
1.前后滚动 5 次/3 组

2.慢跑 3 分钟
10 分钟

三 3

语文

书面：

1.练习册 23 课。

2.校本练习。

口头：预习 24 课

10 分钟

10 分钟

书面：15 分钟数学 书面：订正昨天的练习 5 分钟

信息

技术
设计创作简介页面 5 分钟

体育
1.前后滚动 5 次/3 组

2.慢跑 3 分钟
10 分钟

三 4

语文

书面：23 课练习册、复习词

语。

口头：预习 24 课

15 分钟

6 分钟

书面：20 分钟
数学 订正之前作业 5 分钟

信息

技术
设计创作简介页面 5 分钟

体育
1.前后滚动 5 次/3 组

2.慢跑 3 分钟
10 分钟

三 5
语文

书面：完成 23 练习册、24
课写字本、默写 22.23 词语

口头：预习 24

20 分钟

5 分钟 书面：25 分钟

数学 订正之前作业 5 分钟



信息

技术
设计创作简介页面 5 分钟

体育
1.前后滚动 5 次/3 组

2.慢跑 3 分钟
10 分钟

四年级各班作业情况公示 日期： 2022年 5 月 10日

班级
作业内容 每天预计

完成时间

总计时间

（不超过30分钟）
学科 （注明口头或书面）

四 1

语文

口头：背诵《塞下曲》、《墨

梅》；

书面：完成 22 课练习册；

10 分钟

书面 30 分钟

数学 书面：练习册 72 页 10 分钟

英语
口头：轻松说霸

书面：默写第 2 板块 M3U3
10 分钟

体育

1.支撑移动 3-5 米/5 个来回

2.仰卧起坐 30 个*3 组

3.体前屈前振 20停 5秒*3组
20 分钟

音乐 打卡《采茶舞曲》乐理 3 分钟

道法
口头：和家长讨论如何避免

生活中的浪费现象

3 分钟

四 2

语文

口头：背诵古诗《塞下曲》、

《墨梅》和 3 条注释

书面：默写古诗《塞下曲》、

《墨梅》和 3 条注释

10 分钟

书面 30 分钟

数学 书面：练习册 72 页 10 分钟

英语
口头：轻松说霸

书面：默写第 2 板块 M3U3
10 分钟

体育

1.支撑移动 3-5 米/5 个来回

2.仰卧起坐 30 个*3 组

3.体前屈前振 20停 5秒*3组
20 分钟

音乐 打卡《采茶舞曲》乐理 3 分钟

道法
口头：和家长讨论如何避免

生活中的浪费现象
3 分钟

四 3
语文

口头：背诵古诗《塞下曲》、

《墨梅》和 3 条注释

书面：默写古诗《塞下曲》、

《墨梅》和 3 条注释

10 分钟
书面 30 分钟

数学 书面：练习册 72（1.2） 10 分钟



英语
口头：轻松说霸

书面：家默M3U3 第二栏
10 分钟

体育

1.支撑移动 3-5 米/5 个来回

2.仰卧起坐 30 个*3 组

3.体前屈前振 20停 5秒*3组
20 分钟

音乐 打卡《采茶舞曲》乐理 3 分钟

道法
口头：和家长讨论如何避免

生活中的浪费现象
3 分钟

四 4

语文
书面：默写古诗三首，完成

练习册
10 分钟

书面 30 分钟

数学 书面：练习册 72（1.2） 10 分钟

英语
口头：轻松说霸

书面：练习册P65
10 分钟

体育

1.支撑移动 3-5 米/5 个来回

2.仰卧起坐 30 个*3 组

3.体前屈前振 20停 5秒*3组
20 分钟

音乐 打卡《采茶舞曲》乐理 3 分钟

道法
口头：和家长讨论如何避免

生活中的浪费现象
3 分钟

四 5

语文

口头：背诵《塞下曲》、《墨

梅》；

书面：完成 22 课练习册；

10 分钟

书面 30 分钟

数学 书面：练习册 72 页 10 分钟

英语
口头：轻松说霸

书面：练习册P65
10 分钟

体育

1.支撑移动 3-5 米/5 个来回

2.仰卧起坐 30 个*3 组

3.体前屈前振 20停 5秒*3组
20 分钟

音乐 打卡《采茶舞曲》乐理 3 分钟

道法
口头：和家长讨论如何避免

生活中的浪费现象
3 分钟

五年级各班作业情况公示 日期： 2022 年 5 月 10日

班级
作业内容 每天预计

完成时间

总计时间

（不超过30分钟）
学科 （注明口头或书面）

五 1 语文 书面：预习口语交际 10 分钟 书面 30 分钟



数学 书面：练习册 p66-67 10 分钟

英语
口头：读熟 P52
书面：练习册 P60--64

10 分钟

体育
1.支撑移动组合②
2.拉伸活动

20 分钟

道法

活动园讨论：请你对预防未

成年人违法犯罪提出几点建

议。发在班级圈。

5 分钟

五 2

语文
书面：复习 23
口头：预习作文

20 分钟

书面 30 分钟

数学 书面：练习册 p66-67 10 分钟

英语
口头：读熟 P52
书面：练习册 P60--64

10 分钟

体育
1.支撑移动组合②
2.拉伸活动

20 分钟

道法

活动园讨论：请你对预防未

成年人违法犯罪提出几点建

议。发在班级圈。

5 分钟

五 3

语文 书面：复习 23 课。 10 分钟

书面 30 分钟

数学 书面：练习册 p66-67 10 分钟

英语
口头：读熟 P52
书面：练习册 P60--64

10 分钟

体育
1.支撑移动组合②
2.拉伸活动

20 分钟

道法

活动园讨论：请你对预防未

成年人违法犯罪提出几点建

议。发在班级圈。

5 分钟

五 4

语文
书面：23 课练习册

口头：准备一个笑话
10 分钟

书面 30 分钟

数学 书面：练习册 p66-67 10 分钟

英语
口头：读熟 P52
书面：练习册 P60--64

10 分钟

体育
1.支撑移动组合②
2.拉伸活动。

20 分钟

道法

活动园讨论：请你对预防未

成年人违法犯罪提出几点建

议。发在班级圈。

5 分钟

五 5

语文
书面：预习口语交际

口头：预习作文
15 分钟

书面 30 分钟
数学 书面：练习册 p66-67 10 分钟

英语
口头：读熟 P52
书面：练习册 P63G，P64

10 分钟



体育
1.支撑移动组合②
2.拉伸活动

20 分钟

道法

活动园讨论：请你对预防未

成年人违法犯罪提出几点建

议。发在班级圈。

5 分钟


